
EINLADUNG
Wir laden dich zur Impulskonferenz für 
dual Studierende ein. Die Konferenz findet 
vom 24. bis 26. April 2026 statt.

Auf dich wartet eine spannende Konferenz 
mit vielen Workshops. Themen sind u.a. 
Transformation der Industrie, mentale Ge-
sundheit, Rhetorik oder Design Thinking 
als eine Form neuer Arbeitsmethoden. 

Gemeinsam wollen wir Themen vertiefen, 
Sport treiben, einen Blick auf die Studien- 
und Arbeitsbedingungen für dual Studie-
rende werfen und gleichzeitig Verbesse-
rungsmöglichkeiten diskutieren.

Die Konferenz ist inklusive An-/Abreise, 
Verpflegung und Unterbringung für dich 
kostenfrei. Nutze das Angebot zum Netz-
werken, Kennenlernen, Nachdenken, 
kreativ sein.

Wir freuen uns auf dich, 
deine IG Metall.
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FREITAG

Anreise & Ankommen
bis 19:00 Uhr

Begrüßung & Workshop-
aufteilung
19:00-20:00 Uhr

Vernetzung und  
Abendprogramm
ab 20:00 Uhr

SAMSTAG

Gemeinsamer Start  
in den Tag
9:00-9:30 Uhr

Workshops (1. Durchgang)
siehe Workshopangebot
9:30-12:00 Uhr

Workshops (2. Durchgang)
siehe Workshopangebot 
14:00-16:30 Uhr

Reflexion der Workshops
17:00-18:00 Uhr

Abendprogramm
ab 19:00 Uhr

SONNTAG

Gemeinsamer Start  
in den Tag
9:00-9:15 Uhr

Duales Studium  
gemeinsam besser machen
9:15-11:15 Uhr

Abschluss
11:15-12:00 Uhr

PROGRAMM

WORKSHOPS

	▸ Transformation der Ingenieur-Berufe
	▸ Design Thinking – neue Arbeitsmethoden auf dem Prüfstand
	▸ Mehr als nur klare Kante: Was UNTERNEHMEN wir gegen Rassismus?
	▸ Mental Health – gesund bleiben in krisenreichen Zeiten
	▸ Selbstmanagement – Lösungsansatz für Arbeitsverdichtung?

WORKSHOPANGEBOT
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IMPULSE
MELDE DICH JETZT AN!
Die Anmeldung erfolgt über deine 
IG Metall-Geschäftsstelle vor Ort oder 
direkt bei Natascha Hüllen unter 
Natascha.Huellen@igmetall.de
Seminarnummer: Q60026170

V.i.S.d.P./Verantwortlich nach § 18 Abs. 2 MStV: Daniel Friedrich · IG Metall Küste ·
Kurt-Schumacher-Allee 10, 20097 Hamburg · Kontakt: bezirk.kueste@igmetall.de

V.i.S.d.P./Verantwortlich nach § 18 Abs. 2 MStV: Jan Otto · IG Metall Berlin-Brandenburg-Sachsen ·
Alte Jakobstr. 149, 10969 Berlin · Kontakt: kontakt@igmetall-bbs.de


